Budo Aykac presents

TWENTE

=

Kickboksen
Zaterdag 24 mei 2025

Aanvang : 10.00 uur
Pathmoshal - Enschede




TWENTE CUP KICKBOKSEN

ORGANISATIE

Promotor: Hasan Aykac

Club: Budo Aykac - Enschede

Bond: Vechtsport Organisatie Nederland

Supervisor: Ayoub Lamri

Email : budo-aykac@hotmail.com BUI]U AYKAE
Telefoon : 06-14667609 ENSEIEBE

PLAATS EN DATUM

Sporthal: De Pathmoshal

Adres: Veilingstraat 20 te Enschede

Datum: Zaterdag 24 mei 2025

WEDSTRIJDDUUR

Deelnemers 6 t/m 11 jaar 2 x 1 minuut 30 sec pauze
Deelnemers 12 t/m 17 jaar 2 x 1,5 minuut 30 sec pauze
Deelnemers 18 jaar en ouder 2 x 2 minuut 30 sec pauze
GEWICHT

De coaches dragen de verantwoordelijkheid voor de opgegeven gewichten. Indien bij de weging het
opgegeven gewicht niet overeenkomt, wordt het gewicht aangepast. Het is echter mogelijk dat er geen
tegenstander beschikbaar is in dat geval. Alle deelnemers worden officieel gewogen door de Vechtsport

Organisatie Nederland.
PROGRAMMA

Jeugd 6 t/m 8 jaar
Jeugd 9 t/m 11 jaar
longeren 12 t/m 14 jaar
Jongeren 15 t/m 17 jaar

Break van 30 minuten

Volwassenen 18 t/m 35 jaar
Volwassenen 36 t/m 55 jaar

Weging 09.00 uur
Weging 11.00 uur
Weging 13.00 uur
Weging 14.00 uur

Weging 15.00 uur
Weging 15.00 uur

O

Aanvang 10.00 uur
Aanvang 12.00 uur
Aanvang 14.00 uur
Aanvang 16.00 uur

Aanvang 16.30 uur
Aanvang 16.30 uur



BESCHERMING EN KLEDING

De vereiste uitrusting :
- Kickboksbroekje (zonder zakken, uitstekende delen, ritsen of touwtjes)
- T-shirt
- Hoofdbeschermer
- Gebitsbeschermer
- Bokshandschoenen (10/12 0z)
- Lichaamsbeschermer (6 t/m 14 jaar verplicht)
- Kruisbeschermer (tok)

Lichaamsbeschermer wordt door de organisatie verzorgd, de rest moet je zelf meenemen.

WEDSTRIJDSYSTEEM

- Twente Cup valt onder de auspicién van de Vechtsport Organisatie Nederland.
- De groepen worden samengesteld op basis van geslacht, leeftijd en gewicht
- Regel is knock-out system. Winnaar gaat door.
- Streven is 2 wedstrijden voor elke deelnemer (afhankelijk van aanmeldingen)
- Deelnemers t/m 17 jaar mogen niet op hoofd stoten/trappen
- Ellebogen, knieén en spinning backfist zijn niet toegestaan
- Alle deelnemers zijn verplicht om zich aan te melden bij de VON
Link : https://www.vechtsportautoriteit.nl/fightpassport

(Advies is om dit ruim van te voren doen, vanwege verwerkingstijd)

COACHES

- Minimale leeftijd van een coach is 18 jaar

- Een coach heeft een trainingspak aan en heeft een handdoekje op moment van coachen
- Per club maximaal 4 coaches aanwezig, want de wedstrijden zijn op 4 velden

- Per veld maximaal 1 coach per deelnemer (geen verzorgers toegestaan)

- Coach blijft altijd sportief tegenover scheidsrechter en tegenstander

- Alléén deelnemers en coaches worden op de wedstrijdvelden toegelaten

GEDRAGSREGELS

Houd er rekening mee dat het geen officiéle wedstrijd is en dat het belangrijk is om sportief met elkaar om
te gaan. Mocht de intensiteit te hoog liggen, dan kunnen de coaches en scheidsrechters ingrijpen.

Als een deelnemer een harde trap of stoot krijgt en even tijd nodig heeft om bij te komen, is dat natuurlijk
geen probleem. Wij als coaches willen ervoor zorgen dat iedereen zijn partij op een nette manier kan
afmaken. Dit betekent dat de deelnemer zich soms moet inhouden op aanwijzing van de scheidsrechter of
coach. Zo maken we er samen een leuke en leerzame dag van.

INSCHRUFGELD DEELNEMERS

EUR 30,- per deelnemer (contant betalen is niet mogelijk)
IBAN: NL35 RABO 0317631551 t.n.v. Eyecatch Academy
Betaal omschrijving: Twente Cup Kickboksen en “clubnaam en aantal deelnemers”
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https://www.vechtsportautoriteit.nl/fightpassport

SLUITINGSDATUM

Aanmelden kan tot uiterlijk zaterdag 10 mei 2025 . Na deze datum kun je niet meer inschrijven of afzeggen.
Bij afzegging na zaterdag 17 mei ben je verplicht het inschrijfgeld volledig te betalen, in verband met reeds
gemaakte kosten.

PRUZEN

Alle deelnemers krijgen een prijs en certificaat en niemand gaat met lege handen naar huis. Verder hebben
we ook nog stijlprijzen voor de deelnemers die de mooiste vechtstijl laten zien.

CLUBBEKER

Tel al je prestaties op en ding mee voor de beste clubbeker. 1¢, 2¢ en 3€ prijs.

1€ prijs : 10 punten
2¢ prijs : 5 punten
3¢ prijs : 3 punten
TOESCHOUWER

Entree vanaf 12 jaar is EUR 10,-
Kinderen t/m 11 jaar is EUR 5,- (aub contant, pinnen is niet mogelijk)

Alle deelnemers doen mee op eigen risico. De organisatie is niet aansprakelijk voor opgelopen blessures.
Wij hopen jullie allen te mogen begroeten bij de Twente Cup !

Met sportieve groet,
Hasan Aykac
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